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Top 30 DN
Kursinhalt
Dieser 3-tägige Einführungskurs vermittelt dir die klinische Essenz der  
Dry Needling-Therapie. Du lernst praktisches und theoretisches Grundlagen- 
wissen sowie die Behandlung der 30 Muskeln, die in der Praxis am häufigsten 
von Triggerpunkten betroffen sind. Der Kurs ist sehr praxisorientiert  
und legt den Fokus auf Hands-on-Training. Du wirst das Dry Needling unter 
konsequenter Supervision mit anderen Teilnehmenden üben.

Bitte beachte die in deinem Land geltenden Bestimmungen zur Anwendung von  
Dry Needling.

Datum 06.03.2025 – 08.03.2025

Kurszeiten jeweils 08.30 – 12.30 Uhr / 13.30 – 17.30 Uhr

Instruktor Adriano Di Giacomo

Kursort KKLW Wolhusen 
  Bergboden 7
  6110 Wolhusen, LU

Voraussetzung  Der Kurs richtet sich an Physiotherapeut:innen,  
Ärzt:innen, Chiropraktor:innen und Osteopath:innen

Kurspreis CHF 900.– / CHF 850.– mit dem Kombiangebot*         

Anmeldung 

*  Buche alle drei DN-Kurse 2025 der Therapie Wolhusen AG zusammen  
und spare CHF 150.– (CHF 1950.– statt CHF 2100.–)!  
Das Angebot gilt nur, solange freie Plätze verfügbar sind.

Therapie Wolhusen AG / Bergboden 7 / 6110 Wolhusen / leitung-therapie@csw-gruppe.ch
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Dry Needling Kurs – Upper Body
Kursinhalt
In diesem 2-tägigen Aufbaukurs lernst du anhand von Praxisbeispielen,  
wie du die am häufigsten von Triggerpunkten betroffenen Muskeln der 
oberen Körperhälfte effektiv behandeln kannst. Gleichzeitig werden  
praktische Inhalte aus dem Top-30-Kurs wiederholt und vertieft. Der Kurs  
ist sehr praxisorientiert und legt den Schwerpunkt auf Hands-on-Training.  
Du wirst das Dry Needling unter aufmerksamer Supervision mit anderen 
Teilnehmenden üben. Neben der praktischen Tätigkeit behandeln wir im 
Kurs auch aktuelle wissenschaftliche Literatur.

Bitte beachte die in deinem Land geltenden Bestimmungen zur Anwendung von  
Dry Needling.

Datum 26.06.2025 – 27.06.2025

Kurszeiten jeweils 08.30 – 12.30 Uhr / 13.30 – 17.30 Uhr

Instruktor Adriano Di Giacomo

Kursort KKLW Wolhusen 
  Bergboden 7
  6110 Wolhusen, LU

Voraussetzung Top 30 DN       

Kurspreis CHF 600.– / CHF 550.– mit dem Kombiangebot*  

Anmeldung 

*  Buche alle drei DN-Kurse 2025 der Therapie Wolhusen AG zusammen  
und spare CHF 150.– (CHF 1950.– statt CHF 2100.–)!  
Das Angebot gilt nur, solange freie Plätze verfügbar sind.

Therapie Wolhusen AG / Bergboden 7 / 6110 Wolhusen / leitung-therapie@csw-gruppe.ch
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