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Wir suchen für die Connection Wolhusen per Sommer 2022  
eine(n) motivierte(n) Lernende(n)

Fachmann/-frau Bewegungs- und 
Gesundheitsförderung EFZ
(mit Zwischenjahr 2021–2022)

Fachmann/-frau Bewegungs- und Gesundheitsförderung verbessern den gesunden Lebensstil ihrer 
Kundschaft durch gezielte Massnahmen in Bewegung und Entspannung. Sie betreuen Menschen jeden 
Alters, die ihre Gesundheit erhalten wollen und an einer gesunden Lebensführung interessiert sind. 

Dazu ermitteln die Fachleute deren Bedürfnisse, wählen die passenden Bewegungs- und Trainings-
pläne aus und wenden diese gezielt an. Auch beraten sie ihre Kundinnen und Kunden unter  
Berücksichtigung von deren Umfeld und Lebensgewohnheiten.

Nebenbei verkaufen sie auch Produkte und Dienstleistungsangebote und kümmern sich um betrieb- 
lich, administrative Aufgaben.

Fachleute Bewegungs- und Gesundheitsförderung arbeiten mit gesunden Menschen, wecken Körper-
bewusstsein und Bewegungsfreude und überzeugen durch ihren vorgelebten, gesunden Lebensstil. 
Man trifft sie in Gesundheits-, Fitness- und Bewegungscentern oder in Wellnessbereichen von Hotels 
und ähnlichen Institutionen.

connection-wolhusen.ch

Ausbildung
3 Jahre berufliche Grundbildung. (Berufsschule HWS, Basel)

Bewirb dich jetzt!
Wir freuen uns auf deine vollständige Bewerbung (mit Foto), per E-Mail oder als Online-Bewerbung. Bitte  
beachte, dass Bewerbungen per Post gerne bearbeitet, jedoch aus administrativen Gründen nicht retour-
niert werden. Unsere verantwortliche Person, Adrian Kunz, steht dir für weitere Fragen gerne zur Verfügung.

Connection Wolhusen / Adrian Kunz / Bergboden 7 / 6110 Wolhusen 
Direkt 078 675 81 82 / adrian.kunz@fuehldichgut.ch

Anforderung
Abgeschlossene Volksschule und  
ein Zwischenjahr
Gesunder Lebensstil, physische und psychische 
Belastbarkeit, Kommunikationsfähigkeit, Begeiste-
rungsfähigkeit, Einfühlungsvermögen und Geduld. 
Freude an Sport, Fitness- und Bewegungstraining 
sowie am Umgang mit Menschen.

Entwicklungsmöglichkeiten
– �Ausbildungstätigkeit in der Bewegungsbranche
– �Berufsprüfung: Spezialist / in 
– �Bewegungs- und Gesundheitsförderung  

mit eidg. Fachausweis.
– �Höhere Fachprüfung: Experte / Expertin  

Bewegungs- und Gesundheitsförderung mit 
eidg. Diplom.


