
  
 
 
 

 
«FFAASSNNAACCHHTT» 2200..0022.. –– 2266..0022..22002200 

SScchhmmuuddoo 2200.. FFeebbrruuaarr 
 09.00 bbeelllliiccoonn®® JJUUMMPPIINNGG 1, 2 Sabrina 55 Jump 

19.00 IInnddoooorr CCyycclliinngg 3 Andrea 75 Cycling
19.30 BBooddyy WWoorrkkoouutt Mary 55 Arena

FFrreeiittaagg 2211.. FFeebbrruuaarr
08.45 PPiillaatteess 1 Cathy 55 Arena

SSaammssttaagg 2222.. FFeebbrruuaarr 
 09.00 BBOODDYYPPUUMMPPTTMM 1 Jeannine 75 Arena 

SSoonnnnttaagg 2233.. FFeebbrruuaarr
09.30 BBOODDYYPPUUMMPP™™ Ursula 75 Arena
09.30 IInnddoooorr CCyycclliinngg 3 Werner 75 Cycling

GGüüddiissmmoonnttaagg 2244.. FFeebbrruuaarr 
12.15 BBooddyy WWoorrkkoouutt Noemi 45 Arena
18.30 PPiillaatteess Carla 55 Arena
19.00 IInnddoooorr CCyycclliinngg 3 Andrea 75 Cycling
19.00 bbeelllliiccoonn®® JJUUMMPPIINNGG 2 Sabrina 55 Jump
19.30 VViinnyyaassaa YYooggaa Nicola 55 Arena

GGüüddiissddiieennssttaagg 2255.. FFeebbrruuaarr

08.45 TTRRXX®® SSuussppeennssiioonn TTrraaiinniinngg®® 1 Juliette 55 Arena
09.00 IInnddoooorr CCyycclliinngg 1, 3 Werner 75 Cycling
19.15 bbeelllliiccoonn®® JJUUMMPPIINNGG 2 Melanie 55 Jump
20.05 DDaanncceeFFIITT Mary 55 Arena 

AAsscchheennmmiittttwwoocchh 2266.. FFeebbrruuaarr 
18.30 BBooddyy WWoorrkkoouutt Noemi 55 Arena

1 Kinderbetreuung von 08.30 – 11.00 Uhr 
2 mit Reservation
3 Indoor Cycling Saison bis 9. April 2020

  
 MMööcchhtteesstt dduu kkeeiinnee KKuurrssäännddeerruunnggeenn ooddeerr --aauussffäällllee mmeehhrr vveerrppaasssseenn?? DDaannnn llaaddee jjeettzztt uunnsseerreerr  
 AApppp ««FFüühhll ddiicchh gguutt»» kkoosstteennllooss iimm AApppp--SSttoorree ooddeerr bbeeii GGooooggllee PPllaayy hheerruunntteerr.. 


